
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Casa: Urbanização Quinta da Carvalha - Lote 15 - Parceiros, 2400 – 441 Leiria (Portugal) 

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL 

Membro da Equipa de Apoio à Avaliação de Desempenho dos Docentes da DGRHE 

País: Portugal 

Professora de Geografia, posicionada no 2º escalão da carreira titular, com o índice 299 

Escola Secundária Francisco Rodrigues Lobo 

Cidade: Leiria | País: Portugal 

Vereadora da Educação e Juventude no Município de Leiria 

Câmara Municipal de Leiria [ 2013 – 2017 ] 

Cidade: Leiria | País: Portugal 

Vereadora da Educação e Cultura no Município de Leiria 

Câmara Municipal de Leiria [ 2017 – 2021 ] 

Cidade: Leiria | País: Portugal 

Vereadora da Educação e Cultura no Município de Leiria 

Câmara Municipal de Leiria [ 2021 – Atual ] 

Cidade: Leiria | País: Portugal 

Vice-Presidente 

Câmara Municipal de Leiria [ 2021 – Atual ] 

Cidade: Leiria | País: Portugal 

EDUCAÇÃO E FORMAÇÃO 

Licenciatura em Geografia 

Faculdade de Letras da Universidade de Coimbra [ 1980 – 1984 ] 

Cidade: Coimbra | País: Portugal | Nível no QEQ: Nível 6 QRQ 

Formação em serviço 

Escola Superior de Educação de Leiria [ 1989 – 1990 ] 

 

Curso de Especialização de Valorização Técnica para a Administração Escolar 

Instituto Superior de Ciências Sociais e Politicas [ 2007 – 2008 ] 

 

Formadora do Instituto do Emprego e Formação Profissional – Sistema Nacional de Certificação n.º 

EDF 3252/98DC 

 
 

 

 

Nacionalidade: Portuguesa Data de nascimento: 04/11/1959 Sexo: Feminino 
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Curso de Formação de Formadores do Sistema de Aprendizagem – Coordenado pelo Centro 

Nacional de Formação de Formadores e realizada pela Delegação Regional do Centro (1990) 

Número de créditos capitalizados: 10 

Formadora nas áreas e domínios: C01 Animação de Grupos; C08 Pedagogia Experimental e C12 

Relação Pedagógica. Registo CCPF/RFO-09293/99 

Curso de Especialização de Valorização Técnica Orientada para Administração Escolar 

Instituto Nacional de Administração [ 2016 ] 

 

COMPETÊNCIAS DE GESTÃO E LIDERANÇA 

Docente do I.S.L.A, Colégio Nossa Senhora de Fátima – Leiria e Formadora do Instituto de Emprego e 

Formação Profissional 

Especialista na área da formação de Professores – Centro de Formação de Professores de Tomar e Ferreira do 

Zêzere 

Formadora dos Centros de Formação de Professores nas áreas e domínios: animação de grupos, pedagogia 

experimental e relação pedagógica 

Realizou ações em áreas temáticas Diferenciação Pedagógica, Áreas Curriculares Não Disciplinares, Direção de 

Turma, Projetos Curriculares de Turma e Avaliação de Desempenho Docente (Observação de Aulas e Classificação). 

As ações de formação foram realizadas nos Centros de Formação de Leiria, Marinha Grande, Pombal, Alvaiázere, 

Batalha, Porto de Mós, Alcobaça e Nazaré, Entroncamento, Barquinha, Azambuja, Madeira e Calhabé (Coimbra). 

Colaborações em várias Conferências, Jornadas Pedagógicas, Seminários e Oficinas de trabalho 

ATIVIDADES SOCIAIS E POLÍTICAS 

Diretora de Turma 

Coordenadora dos Diretores de Turma 

Coordenadora da Biblioteca Escolar/ Centro de Recursos Educativos 

Delegada de Disciplina de Geografia 

Coordenadora do Grupo de Recrutamento 420 

Coordenadora de Departamento 

Coordenadora das Áreas Curriculares Não Disciplinares 

Coordenadora dos Projetos Curriculares de Turma das escolas do 1º Ciclo do Agrupamento de Escolas Dr. 

Correia Mateus 

Presidente do Conselho Diretivo da Escola Dr. Correia Mateus 

[ 2003 – 2004 ] Centro do Património da Estremadura 

Membro da Direção de CEPAE 

[ 2008 – 2009 ] Associação para o de Desenvolvimento de Leiria 

Membro da Direção da ADLEI 

[ 2010 – 2011 ] Associação para o Desenvolvimento de Leiria 

 



 

Direção Associação Rede Judiarias de Portugal 

Presidente Conselho Fiscal da Associação Portuguesa de Cidades e Vilas de Cerâmica 

 

Conselho Fiscal CEPAE - Centro do Património da Estremadura 

 

Membro da Fundação Escola Profissional de Leiria 

CARTA DE CONDUÇÃO 

Carta de condução: A1 

Carta de condução: B 

PROJETOS 

[ 1989 ] 

A integração dos alunos portadores de deficiências nas escolas Portuguesas 

[ 1993 ] 

Autoformação e Inovação Metodológica – o papel do Diretor de Turma 

[ 1994 ] 

Como estudar melhor 

[ 1997 – 1999 ] 

Observatório de Qualidade Integração de jovens com necessidades educativas especiais na Escola Correia Mateus. 

Criação de um gabinete de apoio aos alunos e professores, com o objetivo de se fazer a apresentação, actualização e 

aperfeiçoamento de técnicas e programas de intervenção, a reflexão sobre as práticas docentes, a criação e 

organização de materiais, os estudos caso e a avaliação contínua de processos. 

[ 1998 ] 

A relação Escola / Família 

[ 1998 ] 

O Melhor do Mundo são as Crianças Integração das crianças temporariamente afastadas das escolas, por motivo 

de internamento hospitalar. Acompanhamento dos alunos durante o internamento por professores da Escola 

Correia Mateus. Protocolo assinado com o serviço de Pediatria do Hospital de Santo André - Leiria. 

[ 1998 – 1999 ] 

Oficina Arco – Íris Apetrechamento dos jovens nas técnicas e métodos de estudo. Programa de sessões de trabalho 

para alunos com dificuldades de aprendizagem. 

[ 2000 ] 

Espaços, Projetos e Sucessos Diferenciação na sala de aula. Inovar educando/ Educar Inovando (12ª Edição) do I.I.E., 

Criação de uma sala de GEOGRAFIA, na escola Correia Mateus, devidamente equipada e organizada, facilitando a 

diferenciação pedagógica e o ensino experimental. 

[ 2000 ] 

Candidatura Concelhia à rede de Bibliotecas escolares / 2000 Permitiu o alargamento do espaço da Biblioteca 

Escolar / Centro de Recursos Educativos da escola Correia Mateus, a aquisição de mobiliário, equipamento áudio, 

vídeo e fundo documental. 

[ 2001 – 2003 ] 

A Aventura da Reciclagem Envolvimento de toda a comunidade escolar na reciclagem de papel, alumínio e plástico. 

Programa ECO- ESCOLAS. 

[ 2004 ] 

I Concurso do Conto – História na RUA Com o objetivo de incentivar a leitura e a escrita; apelar à descoberta da 

cidade e das suas histórias. Destinatários: alunos do Ensino Básico do Concelho de Leiria. Com o apoio da Revista 

BRUXINHA e da Biblioteca Afonso Lopes Vieira. 



 

 
[ 2003 – 2004 ] 

A Brigada do Património 1ª e 2ª Edição (2003 e 2004) – Concurso destinado a todas as escolas do 1º, 2º, 3º ciclos e 

Escolas Secundárias do Distrito de Leiria e concelho de Ourém. Incentivar o reconhecimento e a valorização do 

património histórico e cultural próximo. Organização CEPAE. 

[ 2004 ] 

O ALCAIDE convida... Projeto de animação cultural no castelo de Leiria, cuja ação se situa entre os finais do séc. XVI 

e o séc. XVII. Objetivo: valorizar e dar a conhecer aos visitantes, o nosso património, sensibilizá-los para a 

descoberta e valorização do castelo, proporcionando de forma pedagógica e lúdica, o enriquecimento das visitas. 

[ 1998 – 2005 ] 

Jornal Escolar – PONTO & VÍRGULA VIII edição. Responsável pela realização do jornal escolar, da escola Correia 

Mateus – Leiria. 

[ 2007 ] 

Coordenadora da secção Juvenil do 4º Congresso da ADLEI “Região de Leiria: Inovação e Oportunidades” dias 

20 e 21 de Abril de 2007 

[ 2008 – 2009 ] 

LEIRIA – Região com Futuro 1ª Edição (2008/2009). Concurso destinado a alunos do 12º Ano de Área de Projecto de 

todas as escolas Secundárias e Profissionais do Distrito de Leiria e concelho de Ourém. Desenvolvimento de estudos 

de âmbito local ou regional. Tema - Qualidade de Vida: Ambiente/Saúde. Organização ADLEI. 

[ 2008 – 2010 ] 

O Despert@r Coordenadora do Jornal escolar online da Escola Secundária Francisco Rodrigues Lobo. 

 
[ 2010 – 2011 ] 

Saber comprar, ler, ver e partilhar Projeto da Biblioteca Escolar da Escola Secundária Francisco Rodrigues Lobo, 

com o apoio da Fundação Calouste Gulbenkian, como co-autora e dinamizadora. 
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